ERegione Emilia-Romagna
Prot. n. 88/26

Cesena, 22/09/2026
Gentile Dirigente Scolastico,

Gentili insegnanti referenti per I'’educazione alimentare/educazione alla salute/educazione civica,

I’Assessorato Agricoltura, Agroalimentare, Caccia e Pesca della Regione Emilia-Romagna, propone
per gli anni scolastici 2026-27, 2027-28 e 2028-29 fino al 31/12/2028 il progetto “lo coltivo.
Dall’orto alla tavola” gestito da Ri.Nova Soc. Coop.

Con il progetto si vuol promuove I'orientamento dei consumi e I'educazione alimentare attraverso
la creazione e la cura di un orto negli spazi verdi della scuola. L’obiettivo & far acquisire maggiore
consapevolezza ai giovani rispetto alla propria alimentazione attraverso attivita pratiche per
sperimentare direttamente le tecniche produttive, seguire le fasi di coltivazione delle piante,
conoscere tipologie e caratteristiche dei prodotti regionali.

Il percorso & riservato a n. 50 classi delle scuole superiori di | grado e primarie del territorio
regionale.

Varie le attivita previste tra le quali la realizzazione di un orto, in pieno campo negli spazi verdi
della scuola o in cassoni, col supporto degli agricoltori delle fattorie didattiche locali; la fornitura
di un kit per la scuola (vanghe, badili, rastrelli, palette, piantine, ecc.) oltre a schede e supporti
didattici alla scoperta dell’orto. Sono previsti incontri formativi pratici rivolti agli insegnanti e
laboratori in campo con l'agricoltore per tutte le classi e la visita nella fattoria didattica.
Accompagna il progetto una azione di promozione sul web attraverso i social media con una
pagina Facebook dedicata collegata ad un account Instagram.

Il progetto € completamente gratuito.
Ogni scuola puo aderire con 5 classi.

Compilare il modulo di adesione al seguente link Modulo di iscrizione 10 COLTIVO. Dall'orto alla
tavola. — Compila modulo entro il 21 ottobre 2026.

Le adesioni saranno selezionate privilegiando:

- leclassil e ll (della scuola secondaria di | grado) e le classi |, II, Il e IV (della scuola primaria);

- le scuole che non hanno realizzato lo stesso progetto negli anni precedenti;

- laricerca della massima copertura territoriale.

Per maggiori dettagli, contattare:

Ri.Nova Soc. Coop.
ANNALISA BRIGHI

tel. 0547/313542
email abrighi@rinova.eu

Cordiali saluti.
La Segreteria organizzativa

Ri.Nova Soc. Coop.

Allegato. lo Coltivo. Dall’orto alla tavola - Progetto in breve


https://forms.cloud.microsoft/e/sVX3tMwcUU
https://forms.cloud.microsoft/e/sVX3tMwcUU




Il Progetto vuol promuove l'orientamento dei consumi e 'educazione alimentare attraverso la
creazione e la cura di un orto negli spazi verdi della scuola. La realizzazione di un orto scolastico e
una delle opportunita piu formative, adatta a tutte le eta.

Il progetto risulta completamente gratuito per la scuola, essendo finanziato dalla Regione Emilia-
Romagna.

Chi coinvolge
Il progetto coinvolge 50 classi delle scuole secondarie di | grado e primarie del territorio
regionale.

A chi sirivolge
Insegnanti di tutte le discipline, gli insegnanti di sostegno, gli alunni e le loro famiglie.

Quanto dura

Anno scolastico 2026-27

Anno scolastico 2027-28

Anno scolastico 2028-29 fino al 31/12/2028

Perché un orto a scuola: i valori pedagogici e didattici

« educa al ritmo della natura e al valore della cura costante

« sviluppa competenze sociali e trasversali, accresce le abilita manuali, favorisce la
socializzazione

« promuove lattivita all'aria aperta e 'outdoor education

- stimola 'apprendimento attivo e promuove percorsi didattici interdisciplinari nella scuola

- crea occasioni di osservazione di caratteristiche e inclinazioni personali difficilmente rilevabili
nei contesti didattici tradizionali

- orienta gli studenti verso possibili scelte di studio e di lavoro in ambito agricolo-
agroalimentare.

Perché un orto a scuola: i valori sociali e della sostenibilita

- fa conoscere i cicli naturali, la stagionalita delle produzioni, la biodiversita

- grazie alla cura e alla raccolta dei suoi prodotti diffonde e consolida le buone prassi per un
consumo alimentare sostenibile

- valorizza limportanza del mestiere dellagricoltore, i tempi e gli impegni del lavoro agricolo

- incoraggia la conoscenza e il consumo di prodotti agroalimentari locali e di stagione

- permette riflessioni sul tema degli sprechi alimentari nei diversi stadi della filiera e accresce le
conoscenze in campo botanico, agrario e ambientale.
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Le attivita

Realizzazione e gestione di un orto

Marzo 202/-Dicembre 2028

In pieno campo negli spazi verdi della scuola o in cassoni, col supporto degli agricoltori delle
fattorie didattiche locali.

Kit orto (per ogni SCUOLA)

Marzo 2027

Consegna del kit composto da: n. 2 vanghe; n. 2 badili; n. 2 rastrelli; n. 4 palette da giardinaggio;
n. 2 forbici da potatura; sacchi di terriccio biologico; n. 80 piantine tra ortaggi ed erbe
aromatiche. Dove necessita n. 4 cassoni per orto fuori-suolo.

A dotazione di ogni scuola il cartello in forex che connota il progetto.

Formazione insegnanti (per ogni SCUOLA)

Febbraio-Marzo 2027

n.lincontro teorico-pratico per gli insegnanti coinvolti nel progetto:

- presentazione del progetto con illustrazione degli aspetti organizzativi
- introduzione agli aspetti agronomici per la conduzione dell'orto.

Le schede di lavoro sull'orto e i suoi prodotti (per ogni CLASSE)
Aprile 2027
Supporto didattico in formato digitale che viene inviato a tutti gli insegnanti aderenti.

Volantino per i genitori (per ogni ALUNNO)
Aprile 2027
Volantino in formato digitale predisposto per le famiglie.

Laboratorio pratico nell'orto con la fattoria didattica (per ogni CLASSE)
Marzo 2027-Dicembre 2028
Riguardera la semina e la messa a dimora delle piantine e introdurra i principi dell'orticoltura.

Laboratorio pratico nell'orto con la fattoria didattica (per ogni CLASSE)
Marzo 202/-Dicembre 2028
Riguardera la cura dell'orto finalizzata alla raccolta dei prodotti.

Visita in fattoria didattica (per nr. 2 classi/scuola)
Marzo 2027-Dicembre 2028
Da svolgersi presso una fattoria didattica accreditata, con percorso orticole o affini.



Restituzione dell'esperienza vissuta nell'orto (per ogni SCUOLA)

Entro dicembre 2028

Sulla base dell'esperienza condotta nell'orto a scuola, gli insegnanti guideranno gli studenti alla
realizzazione di una ricerca scientifica o composizione letteraria/artistica/musicale/fotografica,
video, che potra essere presentata in un momento corale, con la eventuale presenza dei
genitori.

Help desk
Punto di contatto dedicato alle scuole per assistenza e supporto durante tutto il progetto.

Campagna di comunicazione
Veicolata sui social con:
@iocoltivo.dallortoallatavola
5 #iocoltivo.dallortoallatavola
Opportunita
Per linsegnamento dell'educazione civica nellambito della sezione 2. SVILUPPO SOSTENIBILE,
educazione ambientale, conoscenza e tutela del patrimonio e del territorio Legge 20 agosto
2019, n. 92 “Introduzione dellinsegnamento scolastico delleducazione civica”.

Un progetto che si allinea ai seguenti documenti e obiettivi:

Programma orientamento consumi ed educazione alimentare RER 2026-2028 - Deliberazione Ass. 43 del 23/6/26)
Linee guida per I'educazione Alimentare (CREA 2019-20)

Nuove Linee Guida per l'insegnamento Educazione Civica (DM n. 183 del 7 settembre 2024)

Piano "Rigenerazione Scuola” (MIM 2021)

Legge n. 92/2019 (Istituzione dellinsegnamento scolastico dell'educazione civica)

Agenda 2030 (ONU 2015)

Strategia dell'UE sulla Biodiversita per il 2030 (Commissione Europea)

Framework delle Competenze per la Cultura della Democrazia (Consiglio d'Europa)

Legge Gadda sullo spreco alimentare (Legge 166/2016 e successivi aggiornamenti)

2 icoltura
RIN@AV/-NEA

Annalisa Brighi
tel. 0547/313542
abrighi@rinova.eu
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